
                                          

 

 

  De Schoorbakkenroute (3 uur / 48 km)
            
           De Schoorbakkenroute laat de fietser kennis maken met het  
         kustpolderlandschap tussen Middelkerke en Diksmuide. 
         Dit Vlakke land werd eeuwen geleden op de zee teruggewonnen. 
                                

 Landbouwleerpad (2u30 / 35 km) 
           De bedoeling van het landbouwleerpad is dat de bezoeker even stilstaat bij  
         onze land- en tuinbouw, die voor ons dagelijks voedsel zorgt. 
         Er zijn 2 startplaatsen, Middelkerke en Westende. Na 4km is het parcours 
         Gelijklopend. 
         Het landbouwleerpad heeft aandacht voor de hedendaagse land- en tuinbouw 
         in de unieke polderstreek, met zijn uitgestrekte  boerderijen en landerijen en 
         legt het accent op de schoonheid van het landschap in de gemeente Middelkerke.  
         langs het landbouwleerpad vind je op landerijen en aan de ingang van boerderijen  
         infoborden die uitleg geven over de teelten, de dieren en andere wetenswaardige 
         landbouwzaken. 
         De route leidt langs rustige wegen, voorbij kreken, grachten en vaarten die bij mooi 
         Weer uitnodigen tot een rustpauze of picknick. 
 

   Spermalieroute (2u30 / 32 km) 
                  De route begint aan de home Pierre Julien in de IJzerlaan en loopt door een streek 
                  die het Middelland genoemd wordt.  
                  De kust was eertijds onvoldoende beschermd tegen de kracht van de zee. Het water 
                  zocht een weg langs ondiepere plaatsen en vormde talloze kreken. Op onze weg zijn 
                  hiervan nog talrijke overblijfselen te vinden. 

        De vele boerderijen die we ontmoeten liggen op kreekruggronden:  
                  dit zijn plaatsen waar vroeger een kreek was. Door aanslibbingen werden die 



                    gevuld met zand. Daarrond werd de  veengrond samengedrukt en alleen de zandrug         
                    bleef op dezelfde hoogte. 
 
 
 

Tempelhofroute (2u30 / 32 km) 
               We beginnen de tempelhofroute aan de home Pierre Julien.  
               Dit was vóór de eerste wereldoorlog de villa van de familie Van Hinsbergh (zie   
               ook de Jean Van Hinsberghstraat). In 1932 werden  de gebouwen vergroot en   
               afgestaan aan de zusters van Deinze om er een rusthuis voor priesters in te richten.  
               Verderop zien we de radioantennes van de RTT Oostende.  
               De duinen rechts vertonen een zeldzaam biotoop. In een diepe panne ziet u een  
               typisch duinenven, gekend als het "Salamandervijvertje".  Er komen nog steeds    
               vuursalamanders en kikkers voor. Rond de ondiepe plas staan heel wat zeldzaam  
               geworden moerasplantjes en dicht struikgewas. Deze biotoop is een belangrijk  
               broedgebied voor kleine zangvogels (o.m. de kneu) en andere bewoners van de  
               duinen. 
 

Vaartroute (2u / 17 km) 
               Langs de vaart genieten van rust en stilte. Onthaasten op de fiets. 
 
 

 

Godelieveroute (3u / 40 km) 
              Deze fietsroute heeft als bestemming de Abdij ten Putte te Gistel, genadeoord  
              van  de Heilige Godelieve.  
              De Godelieveabdij of abdij Ten Putte is beroemd in het hele land en Frans-Vlaanderen. 
              Godelieve was afkomstig van Londefort in het graafschap Boonen (Boulogne).  
              De abdij werd gebouwd op de plaats van de burcht van Bertolf, heer van Gistel,  
              die er op 6 juli 1070, op aanstichten van zijn moeder, zijn echtgenote Godelieve liet 
              vermoorden. Tal van mirakels werden aan haar toegeschreven, zodat zij 14 jaar na haar 
              dood door  Radbod 11, Bisschop van Doornik, heilig werd verklaard. 
              Het bestaan van de abdij kan echter pas sinds 1150 met zekerheid bewezen worden. 
              Door de eeuwen heen wist het klooster zich in stand te houden. In 1953 werd het fraai 
              heropgebouwd.  
              Je kan er "De Kerker", de "Mirakelput" en het "Kraaienkapelletje" bezoeken, plaatsen die 
              nauw verbonden zijn met het  leven of de legende van Sint-Godelieve. Zij wordt vandaag  
              nog  aangeroepen tegen keel- en oogziekten en vooral als beschermster en bewaarster 
              van  de huiselijke vrede en de huwelijkstrouw.  
              Het Sint-Godelievemuseum wil op een educatieve manier het leven, de geschiedenis en de   
              devotie van de H. Godelieve en de geschiedenis van de abdij voorstellen. 



 

Info 
                
                Dienst voor toerisme Middelkerke : 059/30 03 68 
               Dienst voor toerisme Westende    : 059/30 20 85 
 
               Info en folders beschikbaar op aanvraag : toerisme@middelkerke.be
                                                                           Info.westende@middelkerke.be
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